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िमा औि िानी दो बहनें हैं। 

िानी हमशेा िमा के साथ िहती ह।ै 

चमिकर पचिए4

िमा ने अपने बालों म ेकंघी की।

िानी ने भी अपने बालों में कंघी की।

िमा ने चपपल पहनी। 

िानी ने भी चपपल पहन ली। 

िानी भी
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िमा ने अपना बसता 
उठा्ा। 

िानी ने भी एक झोला 
उठा पल्ा। 

िमा सकूल जाने लगी। 

माँ ने िानी को सकूल नहीं जाने पद्ा।  

िानी अभी बहुत छोटी ह।ै

माँ ने िानी को समझा्ा, “िानी बेटी, तमु अभी बहुत छोटी हो। थोड़ी-सी 
बड़ी हो जाओ, तब तमु भी सकूल चली जाना।”

साभार – बरखा क्रममक पसु्तकमाला,
एन.सी.ई.आर.टी.

17
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1. अनुम्न िग्कर िबदों के स्थ श्चत्रों को जोश ड़ए −

2. एक ब्र शिर से अनुम्न िग्कर अपने शिक्षक के स्थ ‘र्नी भी’ 
कह्नी को पशढ़ए।

3. रह कह्नी दो बहनों की है। उनके न्म बत्इए।  

बसता

िमा

कंघा

झोला

िानी

चपपल

बाल

सकूल
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 उन दोनों बहनों के न्म शिशखए −

   

4. कर् र्नी रम् के स्थ सकूि गई? 

    हाँ। िानी िमा के साथ सकूल गई।    

    नहीं। िानी िमा के साथ सकूल नहीं जा पाई।

1. िानी िमा के साथ सकूल क्ों जाना चाहती थी?

2. माँ ने िानी को सकूल क्ों नहीं जाने पद्ा?

बातिीत के चिए 

अपने परिवाि के लोगों से बातचीत कीपजए औि जापनए पक उनका सकूल कैसा था। 
उनके सकूल का पचरि उनकी सहा्ता से बनाइए औि कक्ा में सभी के साथ साझा 
कीपजए।
्ह भी साझा कीपजए पक आपको उनके सकूल में औि अपने सकूल में क्ा अतंि 
पदखाई दतेा ह?ै

खोजें-जानें

शिक्षण-सकेंत – ‘र्नी भी’ की कह्नी में आए िबदों की सह्रत् से बच्चों को ‘र’ और ‘ि’ की धवशन और 
आकृशत (अक्षर) से पररश्चत कर्ए,ँ जैसे– ‘रम्’, ‘र्नी’, ‘्चप्पि’, ‘ब्ि’, ‘झोि्’ आशद। बच्चों से भी इन धवशनरों 
व्िे िबद अवश्र पूश्ए।
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1. नी्ेच शदए गए िबदों को सशुनए। बत्इए शक पहिी धवशन कौन-सी है। दूसरी 
धवशन कौन-सी है – 

नाना       नानी       काका       काकी       मामा       मामी
माँ       िमा       िानी       बाल       झोला

2. नी्ेच शदए गए अक्षरों की धवशन पह्च्नने और शिखने क् अभर्स कीशजए −  

 न –  ............. क –  ............. म –  .............

 प –  ............. ि –  ............. ल –  .............

3. नी्ेच दी गई धवशनरों को सशुनए – 

का        पा        ना        मा        िा        ला

 बताइए क, प, न, म, र औि ि के अपतरिकत आपको कौन-सी धवपन सनुाई द े
िही ह?ै

4. अब ‘आ’ शिखने क् प्रर्स कीशजए –  

 आ        .............        .............        .............

शब्दों का खेि  

शिक्षण-सकेंत – बच्चों को ‘न्न्’, ‘न्नी’, ‘क्क्’, ‘क्की’, ‘म्म्’, ‘म्मी’ आशद िबदों की ‘न’, ‘क’, ‘म’ और ‘प’ 
धवशनरों एवं आकृशतरों से पररश्चत कर्ए।ँ ‘क्’, ‘प्’, ‘न्’, ‘म्’ के म्धरम से ‘आ’ की धवशन और आकृशत एवं ‘आ’ की  
म्त्र् ( ्  ) से पररश्चत कर्ए।ँ
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म्ँ, शपत्, म्म्, म्मी, न्न्, न्नी, शमत्र, दीदी, भैर् आशद क् कोई श्चत्र 
बन्इए। श्चत्रों के स्थ कु् िबद शिखने क् प्रर्स भी कीशजए –

शिक्षण-सकेंत – बच्चों से पू े्ं  शक उनहोंने कर् बन्र् है। उनके द््र् बोिे गए व्करों को उनके श्चत्रों के बर्बर 
में शिखें। बच्चों को कु् िबद शिखने के शिए प्रोतस्शहत करें।

5. नी्ेच शदए गए श्चत्रों के न्म शिशखए और पढ़ने क् प्रर्स कीशजए – 

     ........ ल ू ............. ............. .............

चित्रकारी और िेखन
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शदए गए अक्षरों को जोड़कर अपने िबद बन्इए –

    (i) ............................ (ii) ............................

  (iii) ............................ (iv) ............................

   (v) ............................ (vi) ............................

 (vii) ............................ (viii) ............................

  (xi) ............................ (x) ............................

शब्दों का खेि  

क

म

ना

प

का

मा

न ि

पा ल

दा ला

• मिेे पपता के पपता, मिेे ............................

• मिेी सहलेी बड़ी प्ािी, उसका नाम बझूो तो जानें

 मिेे नाम का उलटा उसका नाम, म ैहू ँनीिा, तो वो ह ै............................

• ‘नीना की नानी’ का उलटा ह ै............................

नाना काम

प्रश्न और पहेिी
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पेंसिल
चित्र और बातिीत

शबंदु

घर गुबब्र्

गमि्

्चौरस

पशहर्

रेख्
गोि्

पतंग

दरव्ज्

शिक्षण-सकेंत – बच्चों से पू े्ं  शक श्चत्र में पेंशसि से कर्-कर् बन्र् गर् है? वे पेंशसि से कर्-कर् बन्ते 
हैं? बच्चों से कहें शक वे पेंशसि से अपनी पसदं क् कोई श्चत्र बन्ए।ँ
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रंग भररए

शिक्षण-सकेंत – बच्चों को रंगोिी में अपने मनपसदं रंग भरने के शिए प्रोतस्शहत करें।
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